AZSG Trainingsfenster Leichtathletik

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
LA-Fenster LA-Fenster LA-Fenster LA-Fenster LA-Fenster LA-Fenster

8.30 Uhr - g.00 Uhr

g.00 Uhr - g.30 Uhr

g.30 Uhr - 10.00 Uhr 08.30-11.00 Uhr
10.00 Uhr - 10.30 Uhr

10.30 Uhr - n.oo Uhr

1.00 Uhr - n.30 Uhr

n.30 Uhr - 12.00 Uhr

12.00 Uhr - 12.30 Uhr . .
12.30 Uhr - 13.00 Uhr 12001545 Uhr 11:00-14:00 Uhr
13.00 Uhr - 13.30 Uhr

13.30 Uhr - 14.00 Uhr

14.00 Uhr — 14.30 Uhr

14.30 Uhr — 15.00 Uhr

15.00 Uhr - 15.30 Uhr

15.30 Uhr - 16.00 Uhr

16.00 Uhr - 16.30 Uhr
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17.30 Uhr - 18.00 Uhr emgeschronkter

18.00 Uhr - 18.30 Uhr 17:30-19:00Uhr Betrieb

18.30 Uhr - 19.00 Uhr 15.00-21.45 Uhr

19.00 Uhr - 1930 Uhr 17.30-20.30 Ur 17.30-20.30 Uhr

19.30 Uhr - 20.00 Uhr
20.00 Uhr - 20.30 Uhr
20.30 Uhr - 21.00 Uhr

21.00 Uhr - 21.30 Uhr

2130 Uhr - 22.00 Uhr

*Halle 4 und 4a durch RG besetzt. Rundbahn, Sprintbahn ab ca. 4om sowie Weit-, Stab- und Hochsprunganlage sind nutzbar.




